
≪ふるさとの森で遊んだよ！≫ 
 山形県の各市にゆかりのある木がたくさん生えている、ふるさとの森へ行きました。柿の木に見事に実がなり、葉は
何とも美しい色に変化しているものもありました。「うわ～いっぱいなっている！」「柿だ～！」「きれいな葉っぱだね。」
とみんなで秋の美しさを感じました。 
みんなでおいかけっこやかくれんぼもしました。広い芝を走り回り大きな木に身を隠し「見ーつけた!」「見つかっち

ゃった～。」と友達や担任達とくっつき合い、みんなで楽しい時間を過ごしました。 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１２日（月）に、天童市にある山形県総合運動公園に遠足に行ってきました。天気の心配をしていましたが、無事に行くことが出来、子ども達も大喜びでした。先週、子ども達は遠足に持っていく素敵なポシェット作りをして、「ドングリ拾い楽しみ

だな。」「おやつとおにぎり持って行こう！」と期待に胸を膨らませていました。過ごしやすい秋空の下、たくさんの秋を探してくることが出来ました。元気いっぱい散策を楽しんできた子ども達の様子をお伝えします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年１０月１３日（火） 

東北文教大学付属幼稚園 

年 少 組 だ よ り 
めばえ 

≪バスに乗って出発！≫ 
５台のバスに乗って出発進行です。クラス

の友達と一緒にバスに乗ることが嬉しくて
みんなにこにこ笑顔でした。遠足での約束事
を話し、窓からの景色を楽しんでいるうち
に、あっと言う間に総合運動公園に到着しま
した。緑いっぱい自然いっぱいの景色にみん
な大喜びでして散策をスタートしました。 

 

≪噴水や池を見たよ！≫ 
いこいの広場まで、長く続くけやき並木を歩いて行きました。大きな池には噴

水が上がっていました。「お水、すごいね～。」「ピューンってお水出ているね。」
と、目を輝かせて見ていました。 
池には大きな鯉が泳いでいるのですが、なかなか姿を見せてくれず、「どこか

な～？」「出ておいで～！」と、手をパチパチして鯉を呼ぶ姿が何とも微笑まし
かったです。 
木々が色づき始め、黄色、赤、黄緑、緑色など様々な葉の色を見て楽しむこと

が出来ました。 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＊ドングリには、必ずゾウムシの幼虫が住んでいます。幼虫が嫌いな方は、
冷凍すると出てこなくなりますので、試してみて下さいね。 

【豆知識】 
ドングリの中に、ゾウムシの幼虫が住んでいます。

ドングリを冷凍してから乾かすか、熱湯で煮ると、虫

が出てこなくなります。 

ぜひ試してみてくださいね。 
 
 

  

ドングリいっぱい 

み～つけた！！ 

≪昼食タイム！≫ 
子ども達お待ちかねの昼食タイムがやってきました。「お

腹空いたな～！」「いただきま～す！」と大喜びで食べ始め
ました。春の遠足の経験から、昼食の準備が上手になって
いました。最後には持ってきたおやつを食べ、お腹いっぱ
い、笑顔いっぱいの昼食タイムとなりました。 
丁度食べ終えた頃、霧雨が降ってきましたが、木の下で

雨宿りしながら、お片付けも頑張りましたよ。 
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秋を存分に感じることが出来た遠足でした。帰りのバスの中では、「楽しかったね！またお出かけしたいね。」と、遠足の話に花を咲かせる子ども、疲れてぐっすり眠っていた子どもなど、どの子どもも楽しく遊んで大満足だったようです。沢山の秋を
見つけることが出来、身体も心も秋色で満たされたことでしょう。 

～持ち物や服装のご協力、ありがとうございました～ 

≪ドングリいっぱい！宝物いっぱい！≫ 
 ドングリの木の下には数えきれない程のたくさんドングリが落ちていました。「すご～い！いっぱいある！」
「あっちにもあった、こっちにもあった！」「先生、見て！」「これはイガイガだ！（木の実）」とたくさんのド
ングリや木の実が落ちていて子ども達は大喜びで夢中になって拾い集めていました。手にいっぱいドングリを
拾って握りしめている子ども、手作りのポシェットにいっぱい入れて嬉しそうに眺めている子ども、可愛い姿に
とても微笑ましくなりました。 
 夢中になって拾い続けて、ポシェットいっぱいにドングリを拾う姿や拾っては転がして遊ぶ姿、ドングリを手
に握ってはそっと土に戻す姿など、様々な姿が見られ、子ども達それぞれの思いが感じられた楽しいドングリ拾
いとなりました。 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ドングリには、必ずゾウムシの幼虫が住んでいます。幼虫が嫌いな方は、冷凍すると出てこなくなりま
すので、試してみて下さいね。 
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