
 

 

夏休みが明け、２０日（木）は久しぶりの登園日でしたね。担任は、休み中に子ども達の顔を思い浮かべながら、

「みんな元気に来てくれるかな。」「泣いてくる子どもはいないかな。」「朝の準備の仕方は覚えているかな。」と、

思っていました。いざ、登園して来た子ども達を見ると、「おはようございます！」「お家でいっぱい遊んだよ！」

「そよか先生からハガキ届いたよ！」と、担任の心配をよそに、笑顔でたくさんお話をしてくれる元気いっぱいの

子ども達の姿が見られ、とても嬉しい気持ちでいっぱいになりました。また、朝の身支度では保育者と一緒に確認

しながらも、自分達で思い出しながらやってみようとする姿や、「もう準備できた！」と、自分で出来た喜びを感

じながら嬉しそうに担任に教えてくれる姿など、成長した姿が沢山見られました。 

そして、水着の着脱や、脱いだものの畳み方なども頑張っているところです。２学期は、脱いだ服を畳んでみる

ことや、自分で出来そうなことはやってみることが出来るように、手を掛け一緒に行いながらも、“自分でやって

みたい”“自分で出来た”という気持ちが育まれるように、言葉を掛けたり見守ったりしていきたいと思います。

まだまだ難しいこともあると思いますが、一人一人の様子に合わせて援助していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これまでの経験の中で、子ども達は少しずつ“自分でやってみたい”“一人でやってみたい”という気持ちが

出てきて、自分で出来ることも増え、沢山の力が付いてきました。２学期も一人一人が様々な力を身に付けてい

けるように、手助けしていきたいと思っていますので、どうぞよろしくお願い致します。 

 

【友達と遊ぶって楽しい！】 

入園してからこれまで、「一緒に座ろう！」「今日一緒に○○して遊ぼう！」と、友達に話し掛ける姿や、友達

に話し掛けられ、嬉しそうな表情を見せる姿、大好きな友達と一緒にいることで安心感を持っている姿など、

様々な姿が見られるようになりました。今までの友達関係を基にしながら、保育者が懸け橋となってより様々な

関わりが生まれるように手助けしていきたいと思います。また、これからますます友達との関わりが生まれ、時

には思いがすれ違ったり、ぶつかったりしてしまうこともあるかと思いますが、「こう思ったんだね。これがし

たかったんだね。」と、お互いの思いを受けとめ、少しずつ思いを言葉にしたり相手の気持ちに気付いたりでき

るよう、関わっていきたいと思います。 

 

【身体を動かして遊ぼう！】 

  ９月には運動会があり、身体を動かす機会が増えてきます。子ども達が「身体を動かすことって楽しいな。」

「かけっこって面白いな。」と思えるように、保育者も一緒になって楽しんでいき、身体を動かす楽しさを伝え

ていきたいと思います。一人一人のペースや気持ちを把握しながら、一緒にかけっこをしたり、追いかけっこを

楽しんだりしていきたいと思っています。 

 

【ごっこ遊びを楽しもう】 

  はな１組の子ども達は、個性豊かで活発なクラスです。遊びの中で、何かに変身したり、なったつもりで遊ん

だりする姿も見られるようになり、表現豊かな子ども達の姿に嬉しく思っていました。そのような子ども達の姿

を生かしながら、様々な絵本や物語に触れたり、子どもの中のイメージを膨らませたりして、ごっこ遊びを楽し

んでいけたらと思います。担任も子ども達と一緒に遊んだり、イメージの中でなったつもりで遊んだりすること

を楽しんでいきたいと思います。 

 

【身の回りのことを自分でやってみよう】 

  朝の身支度や、着脱、食事の準備・後片付けなど、身の回りのことを自分でやってみることを頑張っていきた

いと思います。頑張っている姿を沢山褒めて自信に繋げていき、丁寧に行えるような環境も作っていきたいと思

います。服を自分で脱いだり着たりすることや、服を畳むこと、食後の片付けなど、難しいところは一緒に行い

ながら、自分でやってみる気持ちを育てていきたいと思います。 

 

 

令和２年８月２６日（水） 
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は な １ 組 だ よ り 

割れてきたかな！？ 真っ赤だね～！ 
カマキリもやってきた！ 

頭に乗っている！？ 
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